
この目標シートの使い方について、まず、自治体担当者と受入団体・企業が「3年後、隊員を迎えたことで目指す姿」を記入してください。

その後、隊員は「3年後、こんな自分になりたい！」を想像して書き、各年度の大まかな目標を決め、達成に向けて挑戦したいことを3つ書き出します。

自治体担当者と受入団体・企業は、隊員が設定した挑戦内容を応援できると感じた場合、「応援します！」にチェックを入れ、具体的なサポートを提案してください。

年度末には隊員がフィードバックをもらい、次年度の活動に活かしていきましょう。

なりたい自分・目標を書いてみよう

3年後の自分は、こうなっていたい

自治体がかなえたい3年後の姿（目標）

事業者がかなえたい3年後の姿（目標）



1年目の目標

挑戦すること

自治体担当者と受入団体・企業からのフィードバック

2年目の目標

挑戦すること

自治体担当者と受入団体・企業からのフィードバック



MEMO

3年目の目標

挑戦すること

自治体担当者と受入団体・企業からのフィードバック


