
（モデルプラン）移住者の活躍の場の気づきや暮らし方を学ぶ（阿南市）

　 時間 場所 内容

1日目
PM

フリータイム
Cafe&Ｂar Nuun 集合：コワーキングスペース・観光ご自由にお過ごしください。

宿近くの散策（近くのオススメ海岸など）

18:00 Cottage Coliberty 夕食：阿南市で活躍する地域おこし協力隊や地元事業者との交流会&BBQ
【地域活性化をテーマに意見交換】

2日目

AM Cottage Coliberty お部屋で朝食（パンとコーヒー）
淡島海岸 阿南の体験アクティビティ　SUP・カヌー

昼 カフェ 昼食

PM 事業者 阿南の事業者訪問

18:00 阿南中心エリア 夕食：【地元で活躍するメンバーとの交流を通じて阿南市の魅力を体感】

3日目
AM Cottage Coliberty お部屋で朝食（パンとコーヒー）

11:00 コテージでテレワークタイム
PM 解散


