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時間 場所 場所（親） 移動 内容（子ども） 内容（親）

1日目

AM 各自鳴門へ
鳴門公園 昼食 うづ乃家

PM ボランティアガイドと歩く大鳴門橋と渦潮

夕方 鳴門亀浦観光港 観潮船 わんだーなると乗車

2日目

水中ドローンで、海の底のゴミをお掃除したり、 規格外水産物を使った食育弁当を食べながら、食害魚の
存在、ブルーカーボンの役割について学ぶなど、海と人間の営みがつながっていることが分かる2日間プログラ
ム！DAY１「海での体験を通して魚や海、海ごみの実態を知ろう！」

朝 鳴門市鳴門町 鳴門クルマエビ　収穫体験
鳴門スカイライン 鳴門スカイライン 四方見展望台にて写真撮影

AM 撫佐漁港 渡船 話題のハート島の周りをクルージング

※ワークも選択可。 
各自にて大塚美術館ワーケーション（車
で10分・当日出入り自由）などお好きな
場所で

13:00 イカダ
(希望者は、各自
大塚美術館などで

ワークも可）

親子でイカダ釣り

筏

水槽を設置し、魚を釣ってみんなだけの水族館(プチウチノ水族
館)を作ろう

水中ドローン大作戦！海の底を見て、水中・海の底もお掃除し
ちゃおう

みんなでBBQ
※釣れすぎた魚はクール配送可能

15:30 渡船 海岸到着

夕方 撫佐漁港
着後、港の海岸清掃で海ゴミの実態を知ろう！

ゴミの重さを当てるゲーム大会！
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場所

（子ども）
場所（親） 内容（子ども） 内容（親）

3日目

DAY2「思い出を学びに繋げ、形に残そう」

朝 鳴門市撫養町 徒歩で体験場所のスタジオN2へ （徒歩5分） 見送り

大道銀天街
「N2」

同施設内ワー
クスペースや
宿などお好き

な場所で

藍染め体験 ワーク

体験後、大道商店街内のギャラリーへ
（徒歩１０分）

昼

見た目はC級でも味はA級の規格外水産物や食害魚を使用したお弁当を親子でいただき
ます！（親も合流可能）

海ごみについて学ぼう！マイクロプラスチックって
何？そもそもゴミはどこからくるの？

ワーク
（大道商店街内コワーキングス
ペースもご利用いただけます）

PM

マイクロプラスチックって？そもそもゴミはどこか
らくるの？海ごみについて学ぼう！

想い出をカタチに残す創作じかん
（前日に拾った流木で）流木ペン作り！
（前日に釣れた魚で）カラー魚拓に挑戦！

夕方 解散、帰路へ


